
JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

06.10.2025 - 02.11.2025 
 

06.10.2025  Pondělí  POLÉVKA: Dýňová polévka  1,7 
          

    HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Svíčková na smetaně  Houskové knedlíky  1,3,7,9,10

 MENU 2 Kuře na zázvoru  Rýže vařená Okurkový salát 1,6 

 MENU 3 Hrachová kaše s kapustou  Teplý párek Chléb, Okurka 1,7 

V MENU 4 Medová karotka  Brambory vařené Vejce vařená 1,3,7 

        

07.10.2025  Úterý  POLÉVKA: Kroupová polévka s párkem  1 
         

    HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Pečený vepřový bůček  Bramborové knedlíky Špenát 1,3,7 

 MENU 2 Máslový řízek  Těst., ruk., suš. rajč., 250g Česnekový dresink 1,3,7 

 MENU 3 Tvarohová žemlovka  Ovoce 1 ks  1,3,7 

 MENU 4 Špagety s kuř. masem a sýrem  Mrkvový salát  1,3,7 

        

08.10.2025  Středa  POLÉVKA: Květáková polévka  1,3,7 
        1,3,7 

    HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 
1,3,7Alerg
eny7 

 MENU 1 Smažený kuřecí stehenní řízek  Bramborová kaše Okurka sterilovaná 1,3,7 

H MENU 2 Vepřová panenka se žampiony  Gnocchi  1,3,7 

 MENU 3 Vepřové rizoto na kari  Čalamáda  7 

 MENU 4 Květákové placičky  Bramborové pyré s karotkou Zelný salát s mrkví 1,3,7 

       

V MENU 7 Sýr smažený uzený  Brambory vařené Tatarská omáčka 1,3,7 

       

09.10.2025  Čtvrtek  POLÉVKA: Hovězí s drožďovou zavářkou 1,3,7,9 
         

    HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Vepřový guláš  Houskové knedlíky  1,3,7 

 MENU 2 Pštrosí vejce  Bramborová kaše Okurka sterilovaná 1,3,7 

 MENU 3 Kuřecí játra s jablky  Rýže vařená Míchaný zeleninový 1 

 MENU 4 Francouzské brambory  Červená řepa steril.  1,3,7 

        

10.10.2025  Pátek  POLÉVKA: Zelná s klobásou  1,7 
         

    HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Hovězí dušené v kapustě  Brambory vařené  1,7 

 MENU 2 Kuřecí kapsa se šunkou a sýrem Rýže petrželová Třešňový kompot 1,7 

 MENU 3 Treska se zeleninovým soté  Bramborová kaše  1,4,7 

 MENU 4 Tortilla s trhaným masem    1,3,7 

 MENU 7 Kalamáry kroužky obalované  Bramborové hranolky Tatarská omáčka 1,3,4,7  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO   
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g. 



JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

06.10.2025 - 02.11.2025 
 

13.10.2025  Pondělí  POLÉVKA: Bramborový krém  1,7 
          

    HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Šťavnatá hovězí pečeně  Houskové knedlíky  1,3,7 

 MENU 2 Chilli kuřecí nudle  Rýže vařená  3,6 

 MENU 3 Čočka na kyselo  Uzená krkovička vařená Chléb, Okurka 1,10 

H MENU 4 Houbové karbanátky  Bramborová kaše Mrkvový salát 1,3,7 

        

14.10.2025  Úterý  POLÉVKA: Slepičí s masem a nudlemi  1,3 
         

    HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Plovdivské vepřové maso  Těstoviny mašličky  1,3,7 

 MENU 2 Kuřecí řízek Madeta  Pečené brambory ve slupce Bylinkový dip 1,7 

H MENU 3 Zapečené ml. maso s brokolicí  Brambory vařené Zelný salát 3,7 

 MENU 4 Játrovo-cuketové nudličky  Rýže vařená  1,6 

        

15.10.2025  Středa  POLÉVKA: Hrachová s uzeninou  1 
         

    HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Vepř. krkovice na černém pivě  Bramborové knedlíky Zelí dušené kysané 1,3 

 MENU 2 Caesar salát s kuřecím masem    1,7,10,11 

 MENU 3 Palačinky s džemem  Jogurt  1,3,7 

 MENU 4 Kuř. nudličky v česnekové omáčce s rajčaty Kuskus  1,7 

       

       

16.10.2025  Čtvrtek  POLÉVKA: Hovězí s masem a nudlemi  1,3 
         

    HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Smažený vepřový řízek  Brambory petrželové Okurka sterilovaná 1,3,7 

H MENU 2 1/4 Pečené kuře  Houbová nádivka Dýňový kompot 1,3,7 

 MENU 3 Těstoviny se smet. omáčkou a lososem Okurkový salát  1,3,4,7 

 MENU 4 Špenátové halušky s nivou  Mrkvový salát  1,3,7 

V MENU 7 Smažený Plesnivec  Brambory vařené Tatarská omáčka 1,3,7 

       

17.10.2025  Pátek  POLÉVKA: Česneková krémová s krutony 1,7 
        1,3,7 

    HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Pivovarský guláš  Houskové knedlíky  1,3,7 

 MENU 2 Pelhřimovský kuřecí řízek  Salát z kyselého zelí  1,3,7 

 MENU 3 Hovězí maso vařené  Brambory vařené Balance zel. 7 

 MENU 4 Červené rizoto s kuř. masem  Okurka sterilovaná  7 

H MENU 7 Krůtí Chop-suei  Bramborové krokety  1,3,6  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO   
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g. 



JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

06.10.2025 - 02.11.2025 
 

20.10.2025   Pondělí  POLÉVKA: Sicilská polévka  1,3,9 
           

     HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Bratislavská hovězí pečeně  Houskové knedlíky  1,3,7,9 

H MENU 2 Kuřecí stehno s hlívou  Rýže vařená Sal. z červ.zelí s jabl. 1 

 MENU 3 Mexické hovězí s č. fazolemi a kukuřicí Brambory vařené  1,7 

V MENU 4 Smažené žampiony  Brambory vařené Tatarská omáčka 1,3,7 

         

21.10.2025   Úterý  POLÉVKA: Kapustová s kapáním  1,3,7,9 
          

     HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Krkonošský vepř. vrabec  Bramborové knedlíky Špenát 1,3,7 

 MENU 2 Kuř. řízek grat. s mozzarellou  Brambory petrželové  1,7 

 MENU 3 Špagety celozrnné s kuř. ragů  Míchaný zeleninový salát  1,3,7,9 

 MENU 4 Drůbeží játra "Mexická"  Rýže vařená Míchaný zeleninový 1,6 

V MENU 7 Sýr smažený  Brambory vařené Tatarská omáčka 1,3,7 

         

22.10.2025   Středa  POLÉVKA: Polévka chalupnická H  1,3,7 
          

     HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Kuřecí řízek smažený  Bramborová kaše Okurka sterilovaná 1,3,7 

 MENU 2 Zap. kotlet s bram. a smetanou  Červená řepa steril.  7,9 

 MENU 3 Př. ml. řízek s hořčicovou omáčkou Rýže zeleninová  1,3,7,9 

H MENU 4 Gnocchi s brokolicí ,tofu a žampiony Rajčatový salát  1,6,7 

       

        

23.10.2025   Čtvrtek  POLÉVKA: Hovězí s rýží a zeleninou  9 
          

     HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Segedínský guláš  Houskové knedlíky  1,3,7 

 MENU 2 Kuřecí roláda  Květákový kari salát 250g  1,3,7 

 MENU 3 Borůvkové knedlíky kynuté  Ovoce 1 ks  1,3,7 

 MENU 4 Pečené koleno  Chléb, Hořčice, Křen Okurka sterilovaná 1,10 

         

24.10.2025   Pátek  POLÉVKA: Krémová pórková s uzeným  1,7 
          

     HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Hovězí maso Stroganoff  Rýže vařená  1,7 

 MENU 2 Jitrnice    Brambory vařené Zelí dušené kysané 1,7 

 MENU 3 Rybí filé po Kavkazsku  Brambory petrželové Okurkový salát 1,3,4,7 

 MENU 4 Těst. nákyp se šunkou, hráškem, sýrem Okurka sterilovaná  1,3,7 

 MENU 7 Hovězí líčka s koř. zeleninou  Bramborová kaše  1,7,9  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO   
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g. 



JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

06.10.2025 - 02.11.2025 
 

27.10.2025   Pondělí  POLÉVKA: Celerová polévka  1,7,9 
           

     HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Štěpánská hovězí pečeně  Houskové knedlíky  1,3,7 

 MENU 2 Kuřecí nudličky s nivou a brokolicí Rýže kari  7 

V MENU 3 Čočka na kyselo 2 ks vejce  Chléb Okurka sterilovaná 1,3 

 MENU 4 Dýňové kari s kuřetem  Pečivo vícezrnné  1 

        

28.10.2025   Úterý  POLÉVKA: SVÁTEK   
          

     HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 SVÁTEK       

 MENU 2 SVÁTEK       

 MENU 3 SVÁTEK       

 MENU 4 SVÁTEK       

        

29.10.2025   Středa  POLÉVKA: Dršťková polévka  1 
          

     HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Špikovaná vepř.krkovice  Bramborové knedlíky Zelí dušené kysané 1,3 

 MENU 2 Kuřecí kung-pao  Rýže vařená Zelný salát s koprem 3,5,6 

 MENU 3 Makový závin kynutý  Jogurt Kakao 1,3,7 

 MENU 4 Pečená treska s italskou čočko  Mrkvový salát  1,4,7,9 

       

V MENU 7 Smažená niva  Brambory vařené Tatarská omáčka 1,3,7 

        

30.10.2025   Čtvrtek  POLÉVKA: Drůbeží se zeleninou  1,7 
          

     HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Smažený vepřový řízek  Bramborový salát  1,3,7,9,10

 MENU 2 Plněné bramborové knedlíky  Špenát  1,3,47 

 MENU 3 Vepřová játra na roštu  Brambory vařené Tatarská omáčka 1,3 

 MENU 4 Tagliatelle s kuř, gril.zel,   Tomatová omáčka  1,3 

        

31.10.2025   Pátek  POLÉVKA: Rajčatová s bazal. kapáním  1,3,7 
          

     HLAVNÍ JÍDLO  PŘÍLOHA 1 PŘÍLOHA 2 Alergeny 

 MENU 1 Hovězí guláš  Houskové knedlíky  1,3,7 

 MENU 2 Kuřecí uzené stehno  Zelené fazolky se slaninou Pečivo - bagel 1 

 MENU 3 Vinná klobása pečená  Bramborová kaše Švestkový kompot 1,7 

 MENU 4 Džuveč z vepřového masa  Rýže petrželová Míchaný zeleninový 1 

H MENU 7 Kuřecí špíz se šunkou a žampiony Bramborové dukátky Tatarská omáčka 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO   
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g. 


